
家長指引

電視節目分類
成年觀眾



為什麼要將本地免費電視節目分類 ?
電視廣播，對於整個社會，男女老幼，一直深具影響力。在香港，�
電視是一種提供娛樂，傳播消息及教育市民的媒介，深入大部
分家庭，接觸廣及不同年齡的人士。由於市民可免費收看電視�
節目，故提供本地免費電視節目服務的電視台須提供不同類型的
節目，以符合普羅大眾的需要。將電視節目分類，旨在讓觀眾在選
擇節目觀賞時能有所指引。

為方便家長替子女選擇適合的電視節目，廣播事務管理局�
﹙廣管局﹚規定有關廣播機構﹙即亞洲電視及無綫電視﹚提供本
地免費電視節目服務時，必須將不適宜兒童觀看的節目，劃分為�
「家長指引」和「成年觀眾」兩個類別。已被分類的電視節目不可以
在「合家欣賞時間」內播出。廣管局並將每日下午4時至晚上8時30

分定為「合家欣賞時間」，在這段時間內，任何不適宜兒童觀看的
情節，一律不准播映。

什麼是「家長指引」類別 ?
被劃分為「家長指引」類別的
節目雖然含有成人題材或意念，
但兒童在父母或監護人指引下
仍適合收看。

「家長指引」節目必須於「合家
欣賞時間」以外播出。

電視節目分類



什麼是「成年觀眾」類別 ?
「成年觀眾」節目只適合家庭中的成年人
觀看，這些節目只可在晚上11時30分至
翌日早上6時內播出。

電視台在播放「家長指引」及「成年觀眾」 
類別節目時，有什麼規定 ?
廣管局亦規定，電視台在播映已分類的節目前，必須以聲音及影像
顯示該節目所屬類別的勸喻字眼。此外，在節目的每次間斷時間
﹙若有的話﹚以後，必須立即或盡快在熒光幕左上角或右上角位置
顯示經廣播事務管理局批核的節目分類標誌，該標誌須在熒光幕
上停留四秒鐘。電視台亦應盡可能在已分類的節目宣傳資料上顯示
適當的標誌，並把這些節目的分類指引或分類標誌，刊登在其節目
指南或提供給其他刊物的節目表上。「家長指引」或「成年觀眾」節
目的宣傳資料若在「合家欣賞時間」內播出，亦不可含有任何兒童
不宜的內容。

為什麼要提供節目資料內容 ?
除了對不適合兒童觀看的節目作出分類指引，廣管局並規定電視
台在節目開始前，以聲音及影象，說明節目有哪些重要元素令該節
目劃為所屬類別；並說明該等元素的強烈程度／或頻密情況（例如
「非常暴力」、「經常出現粗俗言詞」等）。此等聲明的字樣必須清晰
可辨，方便觀眾掌握，從而揀選節目，以及決定應否准許子女收看。



市民怎樣向廣管局作出投訴 ?
市民若對電視廣播有任何投訴，可

�	致函廣管局秘書處
　（秘書處設於影視及娛樂事務管理處�
	地址：香港灣仔告士打道五號稅務大樓三十九樓）

	致電廣管局24小時投訴熱線2827 8488

�	 選用在廣管局網頁內提供的投訴表格
	 （網址www.hkba.hk）

	寄電子郵件往ba@tela.gov.hk，或

	傳真至2507 2219

“電視節目各有不同， 
但並非每個節目都適合 

兒童獨自收看，家長應多些 
指導他們，讓大家一同分享 

觀看電視節目的樂趣。”

香港特別行政區政府
影視及娛事務管理處出版
政府新聞處設計
政府物流服務署印 2009年7月


